Bullying (przemoc rowniesnicza)
w szkole to agresywne zachowanie to:

i_) RESQL

System RESQL

Narzedzie do rozwigzywania
problemow z bullyingiem -
przemoca rowiesnicza w szkole
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Bullying (przemoc rowniesnicza)
w szkole to agresywne zachowanie to:

Intencjonalne - nastawione na wyrzadzenie krzywdy
innym lub/i zyskanie przez sprawce wtadzy/uznania
ze strony rowiesnikow.

Powtarzalne, negatywne zachowania przemocowe.

Charakteryzujace sie nierownowaga sit miedzy
sprawcag a ofiarg, wydarzajgce sie w przestrzeni
szkolnej lub poza nia.

Oraz rozgrywajace sie w grupie rowiesniczej przy
pasywnym lub aktywnym udziale swiadkow.



Ilu uczniow/uczennic doswiadcza bullyinyu
co najmniej kilka razy w miesigcu?*
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ZRODEA * Wtodarczyk, J., Wojcik, S. (2019), Skala i uwarunkowania przemocy rowiesniczej. Wyniki Ogoélnopolskiej ** Sitek, M., Ostrowska, E.B. (red.) (2020), PISA 2018.

DANYCH: diagnozy krzywdzenia dzieci w Polsce. Dziecko krzywdzone. Teoria - badania - praktyka, 18 (3), s. 9-35. Czytanie, rozumienie, rozumowanie. Warszawa.



Czym jest system RESQL? C:! RESQL

RESQL to system pomagajacy szkotom rozwigzywac
problemy bullyingu - przemocy rowiesnicze;j.

Sktada sie z 5 kluczowych elementow: | | -

mobilnej aplikacji do zgtaszania incydentow

panelu Interwenta dla wyznaczonych nauczycieli
° L4 ° « . o o . ’ ‘\ /‘
materiatow szkoleniowych dla uczniow, nauczycieli i rodzicow
B

scenariuszy lekcji wychowawczych

. « . : .. : - * System jest dostepny w jezyku polskim,
zestawu pomocy interwencyjnej, psychologicznej i prawnej dla nauczycieli ukraifiskim, rosyjskim i angielskim.

Wi il

Reakcja Zgtoszenie Interwencja Zmiana
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Bullying (przemoc rowniesnicza)
w szkole to agresywne zachowanie to:

Y & og o 4
Uczen w aplikacji na telefon zgta- Interwent odbiera zgtoszenie Zespo{ interwentow Dyre ktor monitoruje sytuacje
sza niepokojaca sytuacje, ktorej byt za pomoca stacjonarnego panelu we wspotpracy z kadra pedagogiczna za pomoca stacjonarnego panelu.
uczestnikiem lub swiadkiem. Zgtosze-  Ustala, czego dotyczy problem i jaka podejmuje dziatania zmierzajacedo  Dyrektor analizuje otrzymane raporty
nie jest anonimowe. To uczen decyduje, pomoc jest potrzebna. rozwiazania sytuacji. i podejmuje dziatania naprawcze.

jakie dane podaje (np. imie lub klase).

www.resql.pl



Z czego sktada sie RESQL?

1 Aplikacja mobilna 2 Panel stacjonarny dla 3 Scenariusze lekcji

dla Uczniow interwentow i dyrektora I materiaty merytoryczne
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Z czego sktada sie RESQL?

Cykl szkolen wdrozeniowych
z trenerami RESQL

Materiaty szkoleniowe
i wsparcie specjalistow

7 www.resql.pl



Aplikacja mobilna dla Uczniow

Prosta w obstudze aplikacja zacheca uczniow do
zgtaszania przemocy. Aplikacja spetnia normy
bezpieczenstwa:

» dziata w systemach operacyjnych Android i IOS

» zabezpiecza dane wrazliwe (RODO)

» szyfrowane wszystkiech zapisywanych danych

» zabezpieczone przed wyciekiem i atakami
hakerskimi




Stacjonarny Panel Interwenta
I Dyrektora - dla wybranych
cztonkow grona pedagogicznego

Panel dla interwentow do komunikacji z uczniami
jest prosty w obstudze i sprawdza sie nawet w przy-
padku mniej doswiadczonych uzytkownikéw kompu-
tera. Wraz z panelem interwenci otrzymujg zaplecze
edukacyjne (artykuty naukowe, filmy, scenariusze lek-
cji). Obstuga zgtoszen odbywa sie w godzinach pracy.

Panel dyrektora wyposazony jest w zaktadke
,Raporty” do monitorowania skali problemu
Z przemoca rowiesnicza.




Scenariusze lekc)
I materiaty merytoryczne

Pakiet 11 lekcji wychowawczych dotyczacych
przemocy réwiesniczej wraz z podrecznikiem;

Dodatkowe materiaty, w tym materiaty dotyczace
zatoby, zachowan autoagresywnych u dziecii sposobow
radzenia sobie z nimi, itp.

Artykuty i materiaty zawierajace ,,dobre praktyki”
oraz rekomendacje ze szkot, ktdre braty udziat we
wdrozeniach, badaniach i pilotazach;

Filmy wideo z nagraniami wspierajagcymi przeciwdziata-
nie przemocy.




Scenariusze lekc)
I materiaty merytoryczne

Szkolenie dla dyrektora szkoty z organizacji i zarzadzania
systemem RESQL w szkole (online, 45 min.)

Wyktad dla catej kadry szkoty z zakresu bullyingu
(stacjonarnie, 2h);

Warsztaty dla interwentow: techniczny z obstugi
systemu RESQL (panelu interwenta) oraz merytoryczny
(online, 2.5h);

Szkolenie dla samorzadow uczniowskich i ,,trojek
klasowych”: jak skutecznie i prosto wykorzysta¢ RESQL
(stacjonarnie 45min)




Wsparcie specjalistow

» Doradztwo interwencyjne - pomoc w organizacji
i podziale pracy, sposobie prowadzenia rozmow
z uczniami, analizie i planowaniu interwencji
w konkretnych przypadkach;

» Konsultacje psychologiczne - Spotkania wspierajace
dobrostan interwenta - identyfikacja trudnosci, strategie
radzenia sobie, pogtebianie Swiadomosci, budowanie
spotecznej sieci wsparcia;

- Doradztwo w zakresie prawa oswiatowego - rozu-
mienie roli i obowigzkdw interwenta programu RESQL,
wdrozenie procedur i regulaminéw zwigzanych z urucho-
mieniem RESQL oraz przeciwdziataniem przemocy rowie-
Sniczej w szkole i w rodzinie, wsparcie prawne
w sytuacjach trudnych, wymagajacych inter-

5 pretacji przepisdéw Prawa Oswiatowego czy
Karty Nauczyciela.
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Jakie sa korzysci dla Szkot?

» Dodatkowy kanat komunikacji z uczniami -
dotarcie do uczniow, ktdrzy w obawiaja sie
kontaktu osobistego.

» Wysokiej jakosci wiedza poparta wieloletnimi
badaniami dotyczacymi zjawiska przemocy
| przeciwdziatania mu.

» Ksztattowanie postaw wspierajgcych przeciw-
dziatanie przemocy.

Wsparcie i opieka specjalistow (psychologow
i prawnikow).

» Ciagty rozwoj i dostep do nowych mozliwosci.

» Wizerunek szkoty dbajacej o bezpieczenstwo
uczniow, przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej
| lepszy klimat szkoty.

BEes ms
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Standardy Ochrony Matoletnich

Do 15 sierpnia 2024 roku placowki oswiatowe
musza opracowac i wdrozyc Standardy Ochrony
Matoletnich. Ustawodawca nie okreslit konkret-
nych wytycznych, ktére powinny sie w nich znalezc.
Wymienia jedynie ogdlne obszary nowych regulacji.

Przygotowujemy procedury postepowania dla
szkot podstawowych i ponadpodstawowych
uwzgledniajace specyfike danej placowki.
Podczas tworzenia dokumentéw mozemy
wspotpracowac z pracownikami szkoty, aby jak
najpetniej dostosowac je do potrzeb Placowki;

www.resql.pl



Nasz cel:

Lepszy Klimat

Dziatamy, aby...
Szkoty ¥>aby

Uczniowie rozwijali sie

w bezpiecznym, przyjaznym srodowisku

Rodzice mogli byc spokojni o bezpieczenstwo
| dobrostan swoich dzieci - bez dodatkowego
obcigzenia w domu i dekoncentracji w pracy.

Szkoty i nauczyciele mieli narzedzia do
skutecznej prewencji przemocy w kazdym jej
aspekcie i mogty skoncentrowac sie na
edukacji, przekazywaniu wiedzy
oraz wartosci.



Dziatamy w catej Polsce!

Luty 2025:

409 szkot

z wdrozonym
Systemem RESQL
lub w trakcie
wdrozenia

Swoimi dziataniami
obejmujemy:

D
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ﬁ\ 240 000
, 1 uczniow
)
=] 170000
AR interwentéw



Kto stworzyt RESQL?

‘\\ W//(?-_ Uniwersytet

'///‘“\\\w SWPS

RESQL zostat stworzony przez zespot naukow-
cow z Uniwersytetu SWPS (badaczy i praktykow)
przy udziale ucznidéw, nauczycieli, dyrektoréw

i rodzicow. Jest wynikiem wielu badan i pilotazu
w szkotach.
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Nasze nagrody
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Dziekujemy za uwage. RESQL

W razie pytan zapraszamy do kontaktu. ul. Chodakowska 19/31
03-815 Warszawa

kontakt@resql.pl



